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孟龙江省����午下丰年高等中医 自学考试

《中医基础理论》试题答案及评分标准

一
、

选择题
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，
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二
、

名词术语解释
� �每皿 �分

，
共��分�

�
�

五行相侮
�

五行之间出现了反克的现象
，

也称
‘
反侮

” 。

�
�

气机
�

是指气的运动
，

其运动形 式是升降出

人
。

�
�

痰饮
�

是人体水液代谢 发 生障碍后的病理性

产物
。

其清者为饮
、

蚀者为痰
，
痰有有形

、

无形之分
。

�
�

同病异治
�

疾病相同
，
但证候不同

，
用不同的

方法治疗
。

�
�

少火生气
�

少火是指生理之火
，
即人体的阳气

，

它有温煦脏腑组织
，

促进功能活动
，
增强人体正气的

作用
。
故称

“
少火生气

” 。

�
�

天癸
�

是指肾精充足到一定程度时
，

体内产生

的其有促进性机能作用的物质
。

三
、

坡空恤
�
�每空 �分

，
共��分�

�
。

水日润下
、

火日炎上
、
木日曲直

、

金日从革
、

土妥稼稿
。

�
�

未病先防
、

既病防变

�
�

受气取汁
、
变化而赤

�
�

寒收引

�
�

虚热
、

实热

四
、

问答皿
�
�共��分�

�
�

答
�
主要有四个方面

�

① 肺主呼吸
，
即一呼一吸有节奏 的 运动

。

��分�

② 随着肺的呼吸
，
治理调节着全身的气机

。

��分�

③ 辅助心脏推动和调节血液的运行
。
��分�

④ 肺的宜发
、

肃降治理和调节水液代 谢
。

�� 分�

�
�

答
，
主要表现为三个方面

�

① 水液代谢方面
�

肺主宜发
、

肃降
、
能通调水道

，

为水之上源 ， 肾主水
，
能气化水液

，
升清降浊

，

为水

之下源
。
二者之间相互促进

，
共 �司维 持 水液代谢

。

��尹�

若肺失宜降
，
水进不通

，
水湿内停

，
则影响肾的

气化
，

引起尿少
、

水肿等症
。

若肾阳虚
，
气化失司

，

水沮内停
，
上犯于肺

，
可引起喘息

、

咬嗽
、

度多等定
。

��分�

② 呼吸方面
�

肺主呼气
，

肾主纳气
，

肺为气之主
、

肾为气之根
，
二者相互协调

，
才能气道通杨

，

呼吸均

匀
。
��分�

若肾气虚
，
摄纳无权

，

气浮于上
，
导致肾不纳气

，

出现呼吸表浅
、

呼多吸少
、

动则 喘甚
。

��分�

③ 肺肾之阴相互资生
，

也叫
“
金水相生

” ，

若肺阴

虚久可引起肾阴虚
，
肾阴虚久 可引起肺阴虚

。

��分�

�
�

答
�

人体的气共分为元气
、

宗气
、

曹气
、

卫气

四类
。
��分�

其分类依据是气的组成
、

分布
、

功能不同
�

如
� ① 组成不同

�

元气是由察受于父母的先天之

气与后天水谷之气相结合生成的
， 宗气是由水谷之气

与自然界之清气相结合生成的， 营
、

卫之气是由水谷

之气生成的
。

��分�

② 分布不同
�

元气藏于丹田气海
，

借三焦之道内

至脏腑外达肌肤麟理
，
作用于人体的各部分 ， 宗气积

于脚中
，
上出喂咙

、

贡血脉
，

下经气街至足
，营气行于脉

中， 卫气行于脉外
，

散于脚腹
、
肌肤

，

熏于育膜
。
��分�

③ 作用不同
�

元气能促进人体的 生 长发育
，

激

发
、

推动脏腑组织的功能活动
，

是生命活动的原动力
，

宗气出于喂咙以司呼吸
、

贯心脉而行气血
，

并与股体

寒温有关 ， 营气对脏腑组织有曹养润漪作用
，

并能化

生血液 �
卫气有护卫肌表

，
抗御外邪

，

沮煦脏腑
、

肌肉
、

皮毛
，
司汗孔开合

。
��分�

�
�

答
� ① 风为阳邪

，
其性开泄

�
风普动而不居

，

具有升发
、

向上的特性
，
常伤及人体上部

、

阳经和肌

表
，
出现头痛

、

弃塞
、

喉痒等症
， 而且易使腆理开泄

，

出现自汗
、

汗出
、

恶风
。

��分�
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② 风善行而数变
�

风引起的 病 变
，
其病位不固

定
，
有游走不定

、

走窜的特点， 所谓数变
，

指风邪致

病变化快
、

发病迅速
、

变幻无常
。

�� 分�

③ 风为百病之长
�

风邪是六淫中很重要的病因
，

其它邪气往往依附于风侵入人体
，
常常是引起疾病的

先导
。

��分�

④ 风性主动
�

风邪致病具有动摆不定的特点
，
主

要是指内风证
。
如中风

、

抽搐
、

震颇等
。

再如破伤风

等
。

��分�

�
�

答
� ① 疼痛

�

寮血阻滞
，
脉络不通

，
不通则

痛
，
可引起刺痛

，
痛处固定

，
夜间痛甚

。
�� 分�

② 肿块
�

癖血阻滞
，
死血内着

，
形成症夜积聚

、

��分�

⑧ 出血
�
癖血阻滞

，
脉络不通

，
血不循经而溢于

脉外
，
引起出血

，
其血 色多为紫黑或有块

。
�� 分�

④ 青紫
�

由于血脉不通
，
耳垂

、

口唇
、

爪甲出现

青紫
。

��分�

⑤ 其它
�
肌肤甲错

、
面色燕黑

、
毛发不荣

，
或发热

、

口揭
，
脉细涩

、

结代
，
舌质紫暗

、

有癖斑
、

斑点
。

��分�

�
�

答
�

脾为精
、

气
、

血
、

津液的生化之源
，
故称

为
‘

后夭之本
” 。

精
、

气
、

血
、

津液的生成及生理功能与脾都有密

切关系
。

① 与精的关系
�

精的生成除察受于父母的先夭之

精外
，
还赖脾胃化生的水谷精微等后天之精的不断充

养
。

所以脾气健运
，
水谷得化

，
后天之精充足

，
能不

断充养肾精
，

促进人体的生长发育和生殖
。

同时
，
精

气充足又能促进脾的功能活动云��分�

② 与气的关系
�

气的生成离不 开 脾运化的水谷

精微
，
如宗气

、

元气
、

营气
、

卫气等
。

若脾失健运
，

生化之源不足
，
可引起全身气 虚

。
��分�

③ 与血的关系
�

脾是血液生成之源
，
而且脾能统

血
，
对血液的生成 和循行都有很重要作用

。

��分�

④ 与津液的关系
�

津液的生成
、

输布都与脾密切

相关
，

脾能吸收
、

输布
、

转输津液
。
脾喜燥恶混

，
湿

邪 易困脾
。
��分�
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中国中医研究院针灸研究所科林技术

开发公司经销部

现货销售下列针灸器具

�抽

��
���交直两用穴位诊疗仪 ���。 元�台 ��—��颈推病 治疗 仪 ���。 元�台 ��—

���耳穴诊疗仪 ��� 元�台 ���—�多功能针灸 治 疗 仪 ��� 元�台 � ����针 灸 治 疗仪

���元�台 ��� 中国经络诊疗器 ��� 元�台 ����—�温经治疗仪 ��� 元�台 ��

一
�� 激

光针灸仪 ���。元�台 韩氏多用针灸治疗仪 ���
�

�元�台 彩虹—魔针���自动诊疗仪 ����

元�台 ��—�� 经络导引治疗仪 ���。 元�台 华佗牌针灸针��
�

�—�寸� 。 �

��元�支��—
�寸� �

�

�� 元�支 一次性无菌针灸针 ��—�寸� 。 �

�� 元�支 针灸器械 包 �大� �� 元�套

�小� �� 元�套 磁提针 �可调� �� 元�支 �不可调� �� 元�支 火针 �元�支 三棱针
、

元利针 �
�

�� 元�支 一次性采血针 。 �

�� 元�支 梅花针 �元�支 针夹 �元�个 耳豆板

�� 元�块 周氏万应点灸笔 �精装���元�盒 �简装� ��元�盒 艾条 �
�

�元�盒 灸架 �元�个

拔火罐 �
�

�、 �元�个 标准针灸经穴挂图 ��元�套 针灸经穴标堆部位图谱 ��
�

�元�本耳穴

挂圈 �� 元�套 中国针灸治疗学 �� 元�本 塑料针灸模型人 ��� 公分� ��
�

�元�套

本公司热诚欢迎前来购买
，
并为外地用户办理邮购业务

，

加收 ���邮寄手续费
，

款到发 货
。

近年

来
，
我们已为数千用户办理了邮购

，
深受欢迎

。

今后
，
我们将继续为广大用户服务

。

公司地址
�

北京东直门内北新仓�� 号中国中医研究院针灸研 究所 内 电话
� �������转 ���� 邮

政幼码
� ����。 。 开户银行

�

北京工商银行北新桥分理处 帐号
� ������—�� 文通

�

乘地铁到东直

门站下车向西 ��� 米
，
或乘 �� 路汽车

、
��� 路

、
��� 路到小街站下车

，

进中医研究院大门后 向 南走找

针灸研究所 ��号楼�即可
。

联系人
�

张燕丰
吞公舀心乡冲书嘴杏奋妙�吞奋之心含窗舀心名心乙公乙心 吞份

台‘ �

各心毛甘已嘴听

。，白伸佃众加。。。，必臼。甲”加�和�佃孙，�。刃�伽加�，�，�，�加。加，，�自心钾�。��加�。加�。公�臼，必加心如�加公，公，白伟句伪、习么


